
 

 

 

 

 

 

नशा केवल व्यक्ति की चेतना को ही नही ीं, परिवाि की खुशशयोीं, समाज की शाींशत औि 

िाष्ट्र  की ऊजाा को भी धीिे-धीिे क्षीण कि देता है। इसशलए नशा-मुि भाित का सींकल्प 

केवल एक सिकािी अशभयान नही ीं, बक्ति एक सामाशजक दाशयत्व औि नैशतक 

उत्तिदाशयत्व है। शवश्वशवद्यालयोीं औि अन्य शशक्षण सींस्थाओीं का दाशयत्व अशधक महत्वपूणा 

है I युवा शक्ति शकसी भी िाष्ट्र  की सबसे बडी पूींजी है। युवाओीं का नशे की तिफ बढ़ता 

रुझान शचींशतत किने वाला है I  यशद युवा शक्ति नशे की शििफ्त में आ जाए तो व्यक्ति 

का भशवष्य, समाज का शवकास औि िाष्ट्र  की प्रिशत तीनोीं प्रभाशवत होते हैं। आधुशनक 

भौशतक जित में हमािा दाशयत्व है शक हम अपने युवाओीं को शशक्षा, सींस्काि, खेल, योि, 

नवाचाि औि सकािात्मक जीवन मूल्ोीं से जोडें , ताशक वे अपनी ऊजाा िाष्ट्र  शनमााण औि 

मानव कल्ाण में समशपात कि सकें । 
 

अंतर्राष्ट्र ीय नशर मुक्ति दिवस के अवसि पि मेिा आग्रह है शक हम सभी स्वयीं नशे से 

दूि िहने, दूसिोीं को इसके दुष्परिणामोीं के प्रशत जािरूक किने तथा एक स्वस्थ, 

जािरूक औि उत्तिदायी समाज के शनमााण में सशिय सहभाशिता का सींकल्प लें। यही 

शवकशसत भाित की सुदृढ़ आधािशशला हैI  
 

आज िाष्ट्र िीत “वने्द मरतर्म्” के अमि िचशयता, महान साशहत्यकाि एवीं भाितीय 

िाष्ट्र चेतना के अग्रदूत बींशकमचींद्र चट्टोपाध्याय जी की जयींती भी है। उनकी लेखनी ने 

भाितीय जनमानस में स्वाशभमान, िाष्ट्र भक्ति औि साींसृ्कशतक चेतना का जो दीप 

प्रज्वशलत शकया, वह आज भी हमें चरित्र, कताव्यशनष्ठा औि िाष्ट्र सेवा के शलए पे्ररित किता 

है। आज ही महान समाज सुधािक, प्रखि शशक्षाशवद् एवीं सामाशजक न्याय के अग्रदूत 

छत्रपशत शाहू जी महािाज जी की जयींती भी है। बींशकमचन्द्र जी ने अपनी लेखनी से 

िाष्ट्र चेतना का सींचाि शकया, जबशक छत्रपशत शाहू जी महािाज ने शशक्षा, समान अवसि 

औि सामाशजक समिसता को समाज की उन्नशत का आधाि बनाया। उनके आदशों से 

पे्रिणा लेते हुए हम शवकशसत औि आत्मशनभाि भाित के शनमााण का सींकल्प लें। 

नशामुि, शशशक्षत औि मूल्शनष्ठ युवा ही उस सशि भाित का शनमााण कि सकते हैं, 

शजसकी कल्पना हमािे महापुरुषोीं ने की थी। 

 

सादर, 

— आचरया र्रज कुमरर् दमत्तल 
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